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Présentation

Les prédalles sont des plagues en béton précontraint

par armatures adhérentes. Associées au béton coulé

en oeuvre, elles sont a la fois :

- Coffrage du plancher,

- Constituant du plancher fini, résistant aux efforts
de flexion en travée.

Afin d'assurer la résistance finale du plancher, Le béton

coulé en oeuvre sur les prédalles recoit des

armatures complémentaires :

- Treillis soudé posé au droit des joints entre
prédalles;il assure principalement :

+ La transmission des efforts entre prédalles,
Les efforts de retrait dilatation thermique du

béton in situ.

- Des chapeaux, armatures placées pres de la

surface supérieure

du plancher pour résister aux

efforts de flexion, sur appuis.

- Des renforts locaux éventuels, nécessités par :
La présence de trémies,
Des efforts particuliers : résistance au feu,
charges concentrées, conditions d‘appuis parti

culieres, ...

Préfabriquée en usine, la prédalle est un composant de
haute qualité. Elle concentre en elle-méme toute la

technicité de I'élément de
plancher.

structure principale qu'est le

Les coffrages plans et lisses conférent a la sous face du
plancher une qualité esthétique de haut niveau
préte a recevoir la finition de peinture.

rmatures de chapeau sur
appuis en partie haute

‘-L File d’étaiment

Béton coulé en place ﬁ

Armatures complémentaires sur joint
posées directement sur la prédalle

A

Armatures complémentaires notées sur plan de pose

5 mm - jeu de pose idéal
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Caractéristiques
Dimensions

Epaisseur:de 5cm al2 cm,
Largeur standard courante :

250 m,

Rendit Bu sur les prédalle
Chapeauxderive /A Chapeaux de continuité
S, S
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Feu

Résistance au feu : jusqu’a
2h avec le plancher nu.

Résistance : fc28 de 30 a 45 Séisme

MPa,

Rive latérale rectiligne avec

chanfrein.

Utilisation en zones
sismiques par
incorporation des grecques.

Possibilité de prédalle biaise.

Précontrainte
Armature de précontrainte
diameétre 5mm

Joints

Il peut rester apparent,
de |l peut recevoir un produit

speécial de traitement des

joints prédalles.

Isolation acoustique

L'isolation acoustique des planchers a prédalles est
celle d’'une dalle pleine coulée sur place de méme
épaisseur.

On estime l|'amortissement acoustique utilisant la
formule :

Poids (IKg/m?) Rw (dB)

50<P <150

Rw=17logP +5
150 <P <700 Rw =40 log P - 45
700<P Rw = 69

Prédalle courante Prédalle épaisse

Epaisseur 5 - 6 cm Epaisseur 8-12cm

Largeur standard 2m 50 Largeur standard 2m 50
Poinds/m2:125 kg - 150 kg Poinds/m2 :200 kg - 300 kg

Avantages

- Garantie de qualité et fiabilité d’'une fabrication
industrielle.

- Incorporation des réservations et boitiers
électriques usine.

- StockRage sur camion est fait en fonction de
I'organisation du chantier.

- Poids adapté aux possibilités de manutention
du chantier.

- Rapidité de mise en oeuvre et donc cadence
élevée de pose.

- Elle permet de réduire, voire de supprimer les
étais.

- Elimination du coffrage.

- Faible quantité d'aciers complémentaires a
mettre en oeuvre sur chantier.

- Sous face lisse, la prédalle SADET garantit la
qualité de parement du plafond.

Dimensionnement

Le bureau d'étude SADET propose des solutions
adaptées au cahier des charges de l'ouvrage tout en
tenant compte des exigences économiques et des
délais de réalisation.

La mise en oeuvre de la prédalle est réalisée
conformément au plan de pose établi grace a des
logiciels de calcul performant et reconus par les
bureaux de contréle.

Les détails de manutention, stocRage et pose sont
joints au plan de pose.

Plan de pose
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NOMENCLATURE PREDALLES BP CHAPPEAUX FeE500
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ARMATURE SUR JOINTS
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Poids total = 141 kg (0.22 kg/m2)

Performances sans étai
Les portées découlent généralement des vérifications

en phases provisoires, c'est a dire de stocRages,
manutentions et mise en oeuvre.

Performances avec étai

Les prédalles précontraintes sont adaptées a tous les
types de batiments et aux dgrandes portées ainsi
gu’‘aux cas de fissuration

HABITATION 250 + 150 kg/m? BUREAUX 250 +250 kg/m?
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STOCKAGE 250 + 1000 kg/m?2

CCOMMERCES 250 + 500 kg/m?2
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Autocontréle et tragabilité

Les laboratoires SADET assurent un contrdle strict
répondant aux normes européennes.

Les procédures qualité permettent une tracabilité du
produit depuis la réception de la matiére premiere
jusqu‘a sa mise en oeuvre sur chantier évitant ainsi
tout risque d'erreur.

Pose

Les prédalles SADET sont munies de crochets de
levage en acier doux, le nombre de crochets est
précisé sur les fiches de fabrication en fonction
des dimensions de la prédalle.

Le levage se fait a I'élingue, la prédalle demeurant
horizontale. Il faut respecter un angle minimum
de 60° entre I'élingue et la surface de la prédalle.

s R N

Griffe de
raccourcissevment.

Il est conseillé d'utiliser des élingues a brides equilibrées

StocRage

Le stockRage ne doit étre envisagé que lorsque la
mise en oeuvre réalisée directement a partir du
camion est impossible.

La zone de stockRage doit étre plane et pouvoir
supporter la charge sans enfoncement.

Les bois de calage doivent étre positionnés a
30cm maximum des extrémités.

Il faut veiller a I'alignement vertical des cales.

Il faut prévoir une 3eme cale pour les prédalles
dont la portée dépasse 4.50m

Les prédalles peuvent étre posées sur tout type
d’appuis : poutres, voiles béton, maconnerie, profilés
metalliques.

Les prédalles sont juxtaposées, sur des appuis
préalablement reglés.

Il faut s’assurer au moment de la pose, du respect des
- profondeurs d'appuis en phase provisoires citées
dans le tableau ci-contre :

Appui des prédalles sur support en magonnerie de petits éléments

Appui des prédalles sur support métallique ou en béton

Portée | Repos | Repos | Espace | Repos | Repos | Espace
LONORN Plancher | mini | norminal | d'appui | mini |norminal | d‘appui

3N Portée | Repos | Repos | Espace | Repos | Repos
LN Plancher | mini | nominal | dappui | mini |norminal

.

Espace
diappui

50m | 15m 3m s5m 3m 45m | 65m 45m 3m 45m | 65m 4m 55m

75m

20em | ssm | 1sm | 3m 5m 3m | 45m | 65m 5m 3m | 45m | 65m | 4m | ssm

75m

60m | 15m 3m 5m 3m | 45m | 65m 55m 3m 45m | 65m fm 55m

75m

65m | 2m 35m | s5m 3m | a5m | 65m 55m | 35m 5m 7m am o

m

25cm | 70m | 25m | 4m 6m 3m | 45m | 6s5m || 22cm | 6m am | ssm | 75m | am | ssm

75m

75m | 25m | 4m 6m 3m | 45m | 65m 65m | 45m | 6m sm | 45m | g;

8m

Repos minimum : Valeur de repos sur appui en dessous de laguelle une lisse de rive est obligatoire.

| | — Repos nominal : Valeur de repos sur appui indiquée sur le plan de pose qui tient compte des tolérances
de fabrication des prédalles et des tolérances dexécution des ouvrages.

Il | I— Espace diappui : Profondeur dappui nominale devant étre réservée sur la structure péteuse pour
permettre la pose des prédalles compte tenu dobstacles éventuels (cadres de poutre par
I 1l exemple) et des différentes tolérances.

Etaiment
Dans le cas de pose avec étais, les files d'étais sont

des préréglé au niveau des appuis, avant la mise en
place des prédalles.

Pose avec 1 file ’ETAI
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Trémies et Réservations

Trémie > 60 cm

Conformément a larticle 110.4 du CPT Prescriptions
communes aux divers types de plancher a prédalles
(en béton armé ou précontraint), les trémies sont réali-
sables dans les prédalles a condition de les prévoir a
I'étude, notamment pour tenir compte de l‘affaiblisse-
ment qu‘elles entrainent au cours de la manutention,
du transport et de la pose. Cet affaiblissement est lié
aux dimensions des trémies et a leur implantation
dans la prédalle. Le calepinage des prédalles est effec-
tué en fonction de lIimplantation des trémies dans la
construction. Ces zones particuliéres doivent toujours
étre étayeées.

Le plancher doit étre renforcé localement par des
suspentes et des armatures complémentaires. Le
calcul de ces chevétres est du ressort du bureau
d’études béton armé qui gere le chantier.

Réservation < 60 cm

De simples aciers de renfort sont positionnés autour
de la réservation dans la table de compression au
moment du coulage de celle-ci.

Sécurité
Des crochets de sécurité peuvent étre incorpores lors

du coulage de la prédalle en usine afin de pouvoir fixer,
sur le chantier, des tripodes supports de gardes corps.



